DIGITAL (SELF-) |
LEADERSHIP &
TEAMWORK '

Angela Muller



MIT MIR ZUSAMMENARBEITEN IN...

Workshops Coachings

1:1 und
Gruppensetting

Moderationen und Facilitation
von Teams, Groldgruppen,
Netzwerken und BarCamps

Trainings und Vortragen
Learning Journeys Impulse und
Prasenz-, Online-, Hybrid- und Keynote

Blended Learning- Formate

Angela Miller, www.copeople.de



FUHRUNG UND
ZUSAMMENARBEIT

Begleitung von Fuhrungskraften, Teams und
Mitarbeitenden durch Coaching, Trainings,
Workshops und Vortrage.

THEMEN KONNEN SEIN:

e Vision, Werte und Purpose als FUhrungskraft oder
Team erarbeiten

 (Neue) Fihrungsrolle definieren

e Rollen und Aufgaben im Team klaren

e Digitale und hybride Fuhrung und Zusammenarbeit
gestalten

e Selbstorganisation und Agilitat etablieren

e Retrospektiven moderieren

e Wertschatzende Feedback- und Konfliktkultur
fordern

Angela Miuller, www.copeople.de




MENTALE
GESUNDHEIT

Begleitung von Fuhrungskraften und
Mitarbeitenden durch Coaching, Training,
Workshops und Vortrage.

THEMEN KONNEN SEIN:
e Resilienz und Selbstfihrung
e Zeit- und Selbstmanagement
* Nein sagen
e Wertschatzend kommunizieren und Feedback
geben
e Personliche Agilitat
e Emotionale Intelligenz

Angela Miuller, www.copeople.de




TRAIN-THE-(ONLINE-)TRAINER

Weiterbildungen, Workshops und Sparring fur
(angehende) Trainer:innen, Moderator:innen
zur Entwicklung / Starkung ihrer Online- und
Prasenz-Konzeptions- und Moderationsskills.

BEISPIELE KONNEN SEIN:
e Digitale und hybride Meetings, Workshops,
Trainings oder Webinare
e Prasenz- Meetings, -Workshops, -Trainings oder
-Veranstaltungen
e Gestaltung von Blended Learning
e Agiles Lerncoaching

Angela Miuller, www.copeople.de




ANGELA MULLER

Moderation, Training, Coaching & Vortrage

e Uber 10 Jahre in Personal- und Organisationsentwicklung tatig

e Uber 10 Jahre Erfahrung in der Gestaltung und Leitung von Online-
Trainings- und Workshopsettings

e Uber 5 Jahre Fihrungserfahrung als Team- und hybride Projektleiterin
o Zertifizierte Teamgestalterin

e Zertifizierte systemische Business-Coach

e LINC Personality Profilerin Trainerin / Coach

e Design Thinking® Facilitator

e Agile Moderatorin / Agile Facilitation

e Zertifizierte Entspannungstrainerin

e Studium der Erwachsenenbildung (M.A.) & Soziologie / BWL (B.A.)

Angela Muller, www.copeople.de




KONTAKT Angela Muller Web Telefonnummer

Eichendorffstral3e 10 contact@copeople.de +49 176 70450148
97072 Wurzburg www.copeople.de




